
PROGRAMA: RESPIREMOS POR EL MUNDO 
 

DECLARACION DE PRINCIPIOS Y CONVOCATORIA GENERAL 
 
1. El programa ambientalista y de salubridad publica “Respiremos por el 

Mundo” busca promover el  Conatus Universal Inalienable a respirar aire 

libre de contaminantes atmosféricos producidos por radiactividad: 

Experimentos de bombas atómicas y desechos radiactivos, armas químicas, 

armas biológicas, desechos industriales, partículas de combustión 

incompleta de carbono: monóxido de carbono, gases tóxicos y/o venenosos, 

etc. 

 

2. El programa es apropiado para todas aquellas personas que quieran 

mejorar su rendimiento físico, tono muscular, estados hiper o hipotónicos 

(hipertensión, hipotensión), disfunciones circulatorias y cardiorrespiratorias 

síntomas de tensión nerviosa, ira, miedo, tristeza, angustia y depresiones. 

 

3. El programa se realizara mediante  talleres al aire libre en lugares 

apropiados como bosques y parques naturales, bajo la guía de practicantes  e 

investigadores de métodos y técnicas de respiración, postura y tono 

adecuado, provenientes de diversas vertientes de las medicinas étnicas: 

Medicina Tradicional China, Medicina Tradicional Hindú, Medicina 

Ayurvedica, Zen Japonés, Sistema Hindú de Yoga Laya o Yoga Kundalini, 

Fisioterapia Holista, Quinesioterapia, Técnica Alexander, Rolfing, 

Quiropraxis.Rebirthing. 

 

4. El programa esta diseñado para su difusión a la poblacion en general sin 

límite alguno en razón a edad, sexo, condición física, estado mental, clase 

social, grupo étnico, ideas políticas, ideas religiosas o de cualquier índole. 

 

5. El programa es gratuito pero abierto a los donantes que quieran impulsar 

su logística, y esta dirigido a la recuperación del Ambiente vital y natural 

libre de contaminantes  atmosféricos  y a la salubridad de toda la poblacion 

del mundo, en donde el Actus de la respiración apropiada para la 

supervivencia de las especies, esté garantizado por la existencia de masas de 

aire saludable, lo cual no tiene precio. 

Dado en Palmira, Villa de las Palmas, Colombia, Sur América, planeta 
Tierra. Informes: serviciosgenerales@fundacioncinma.org 
Hbuitrago@fundacioncinma.org   Skype: hbuitragoramirez 



 
  


